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Découvrez la santé de vos 
marchés en chiffres ainsi que 

les projections estimées.

LES LANCEMENTS 
À LA LOUPE

Retrouvez le détail des
 lancements de yaourts & 

desserts ultra-frais en Europe.
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LES SAVEURS
DU MARCHÉ

Quelles sont les tops saveurs des 
yaourts & desserts ultra-frais 

en Europe sur le 1er semestre ?
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VOS MARCHÉS
EN CHIFFRES

LES LANCEMENTS
À LA LOUPE
Les lancements de yaourts et desserts ultra-frais en Europe entre 2020 et 2022
Dynamique par catégorie (10 022 produits lancés)

Les marchés de détail en volume (en millions de litres)

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
France 1 044 1 021 994 998 960 927 911 898

Allemagne 1 099 1 086 1 065 1 092 1 093 1 023 994 975

Europe* 4 187 4 174 4 113 4 203 4 164 4 060 4 021 4 010

Monde** 18 916 19 812 20 362 20 845 21 830 22 508 23 228 23 982

Les marchés de détail en valeur (en millions de $US)

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
France 2 569 2 747 2 608 2 782 2 983 2 788 2 785 2 923

Allemagne 2 639 2 774 2 687 2 761 2 901 2 558 2 437 2 524

Europe* 11 881 12 548 11 995 12 448 13 277 12 107 11 763 12 342

Monde** 51 632 54 522 55 139 57 107 62 282 61 604 62 130 68 232

Les lancements de yaourts et desserts ultra-frais en Europe au 1er semestre 2022 vs 2023
Dynamique par pays (8 825 produits)

*l’Europe est analysée statistiquement sur 5 pays de référence (France, Allemagne, Royaume-Uni, Italie, Espagne)

** le Monde est analysé statistiquement sur 16 pays de référence des 5 continents (liste des pays sur simple 
demande à marketing@metarom.fr)

Source : Mintel Market Size 2023. Selon les pays et les années, certaines données sont des prévisions
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Les types de lancements de yaourts & desserts ultra-frais au 1er semestre 2022 vs 2023
Europe (2 891 produits)

Desserts individuels ultra-frais

LES SAVEURS
DU MARCHÉ
Top 5 des saveurs de yaourts & desserts ultra-frais lancées en Europe
(Moyenne cumulée 2021 à 2023)

1. Chocolat

2. Vanille

3. Cheesecake

4. Tiramisu

5. Caramel

La saveur qui monte en 2023 : Pomme

Yaourts en pots/à boire/végétaux
1. Chocolat 
2. Vanille

3. Fraise

4. Caramel

5. Noisette

L’évolution des allégations marketing dans les lancements de yaourts 
et desserts ultra-frais en Europe
Dynamique par catégorie d’allégation (8 825 produits)

N°1 : Mise en avant
des réseaux sociaux

N°1 : Emballage respectueux 
de l’environnement

N°1 : Sans additif/
conservateur

N°1 : Sans 
allergène

TOP 5
N°1 : Réduit en

matières grasses N°1 : Vitamines

N°1 : Fonctionnel
Digestif

Piste gourmandise
Les lancements de produits laitiers riches en protéines connaissent une croissance significative depuis 
quelques années. Les innovations globales en matière de yaourts ont diminué sur cette année 2023. La 
France est désormais l’un des pays européens représentants 18% des lancements et 10% des lancements 
mondiaux dans le secteur des yaourts protéinés. Cette année encore, le nombre de nouveaux yaourts est 
en hausse sur la France.

En France, les consommateurs sont davantage préoccupés par la réduction en sucre (47%) ou en matière 
grasse (35%) et par les produits locaux (35%) que par les produits laitiers riches en protéines (17%). Les 
marques de yaourt souhaitent inciter et éduquer les jeunes à avoir une consommation et une quantité 
saine de protéines dans leurs produits laitiers.

Les trois axes à retenir sur le secteur des produits laitiers sont des allégations engageantes sur l’emballage, 
la teneur en protéines importante et enfin les bienfaits évolutifs en matière de santé et de nutrition.

Source : Mintel trends

N°1 : Micro-
ondable

N°1 : Enfants
(5 - 12 ans)

N°1 : Sans
produits laitiers
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Les aviez-vous repérés ?
Société : Müller Dairy
Marque : Müller Rice Plant Based
Août 2023 - Royaume-Uni

Dessert de riz au lait de coco, 
avec une sauce à la vanille

Société : Megmilk Snow Brand
Marque : Yukijirushi Megmilk Kaoru
Janvier 2023 – Japon

Yaourt au miel, accompagné d’une 
capsule aromatisée au citron et à la 
menthe

Société : I Am Campany 
Marque : Yog’n Oats
Février 2023 – Australie

Yaourt riche en fibres et en protéines, 
aromatisé à la myrtille et à la noix de 
coco, avec de vrais morceaux de fruits

Société : Danone
Marque : Danone Activia Fibras & 
Cereals
Octobre 2022 - Portugal

Yaourt avec des flocons d’avoine, 
aromatisé à la pomme et à la cannelle 

Société : Danone
Marque : Activia Fibre
Août 2023 - Royaume-Uni

Yaourt qui contient l’apport en fibre 
journalier recommandé

Société : Ying Chun Le Food
Marque : Su Xue
Août 2023 - Chine

Yaourt à boire fortement réduit 
en sucre

Des lancements riches en fibres

Nos suggestions aromatiques

Arômes Référence

Cardamome (ANX) PE 17 285

Framboise (AN) PE 16 722

Fraise (ANX)
Rhubarbe (AN)

PE 17 262
PE 16 562

Mûre (ANX)
Acti’mask (AN)

PE 17 646
PEP 0082

Noix de pécan (AN)
Acti’boost sweet (AN)

PE 17 184 
PE 17 290

Acti’mask (AN) PEE 0039

Les références

Société : Danone
Marque : Vitalinea Triple Cero%
Août 2023 - Mexique

Yaourt saveur pomme verte

Nous avons développé une gamme naturelle 
de solutions aromatiques masquantes 

dédiées aux desserts végétaux.

Besoin d’aide pour définir votre profil idéal 
de note laitière ?

Consultez notre expert !

Téléchargez notre outil !

Société : Dongwon F&B
Marque : Denmark
Juillet 2023 - Corée du sud

Yaourt à boire aromatisé aux baies

Société : Delta Trofima / Delta 
Foods
Marque : Delta Vitaline
Juillet 2023 - Grèce

Yaourt réduit en matières grasses, 
en lactose et en allergènes, 
contient aussi des fibres ajoutées

Crème dessert aromatisée cardamome

Yaourt aromatisé framboise  

Yaourt aromatisé fraise/rhubarbe

Boisson végétale à base d’avoine 
aromatisée noix de pécan, avec 
Acti’boost sweet

Boisson végétale à base d’amande, 
avec Acti’Mask

Boisson végétale à base d’avoine 
aromatisée mûre, avec Acti’mask

SOUR CREAM

CRÊME FRAÎCHE LAIT CONCENTRÉ

LAIT

YAOURT

mailto:marketing%40metarom.fr?subject=LM%20Yaourt%20-%20Solutions%20aromatiques%20masquantes
https://metarom.eu/solution-aromatique/lait/
mailto:marketing%40metarom.fr?subject=LM%20Yaourt%20-%20Solutions%20aromatiques%20masquantes%20
https://metarom.eu/solution-aromatique/lait/


www.metarom.eu
METAROM Group

Abonnez-vous gratuitement 
aux lettres marchés

S’abonner

http://www.metarom.eu
https://www.linkedin.com/company/metarom-group/mycompany/?viewAsMember=true
https://www.linkedin.com/company/metarom-group/mycompany/?viewAsMember=true
https://trends-metarom.eu/fr/lettre-marche/
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